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山西永乐：有福之地�

俗话说，“地下文物看陕西，地上文物看山西”，拥有
着���处文物保护单位的山西，是现存文保单位最多的
一个省份。
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山西现存的古建筑，从唐朝开始，延续至今，时间跨度横
跨了近一千五百年。特别是山西运城，地处中条之南，大河之北，
其中有镇曰永乐，东邻古芮，西腋首阳，昔称天下福地之一。
在此，孕育了全真教三大祖庭之一— —永乐宫。

又名七真殿、袭明殿，因殿内供奉全真教创始人王重阳及
其七位弟子而得名。该殿屋顶为单檐歇山顶，梁架结构简洁，
处理手法灵活，对研究宋、元时期的古建筑价值颇大。殿内绘
有壁画 �� 幅（另一说 �� 幅），总计 ��� 平方米。壁画内容主
要为王重阳一生的故事。

又称混成殿，出自《道德经》：“有物混成，先天地生”。
纯阳殿整座建筑庄严古朴、比例适度，外观宏伟壮丽，是元代
建筑的精品。纯阳殿内绘有壁画 �� 幅，主题是《纯阳帝君神
游显化图》，主要表现吕洞宾的生平事迹。

又称无极殿。三清殿巍峨壮观，是永乐宫最重要的殿宇。
殿内有壁画《朝元图》，为工笔重彩人物画，展现了道教 ���
位神祗朝拜三清的盛大场面，画中人物一般都在 � 米以上，高
者超过 � 米，构图宏伟。笔法生动传神，设色沉稳典雅，是永
乐宫壁画的精华，代表了元代壁画的成就。

又称“无极之门”，建于元至正三十年 ( 公元 ���� 年 )，
是元代永乐宫的宫门。整座建筑外观轻巧柔和，无僵直压抑之
感，斗拱精巧、气势恢宏。

修建于明永乐二十年（公元 ���� 年）。在梢间的门额上
方刻有“道义之门”、“众妙之门”。“道义之门”，出自《易经》

“成性存存，道义之门”。“门”之古意，即当从此处入手做起；
“众妙之门”，语出老子的《道德经》“玄之又玄，众妙之门”。

永乐宫，原名大纯阳万寿宫，是目前保存最为完整的一组
元代官式建筑群。宫殿规模宏伟，布局疏朗，殿宇巍峨，将元
代宫观的气魄展露无余。同时，永乐宫还保存着举世罕见的元
代壁画，面积达 ���� 余平方米，题材丰富，笔法高超，为我
国绘画史上的杰作。

* 山西省地图
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永乐宫的百年营建史�

永乐宫的建筑艺术 �

永乐宫，作为全真教三大祖庭之一，见证了全真教的兴衰。这百年中，全真教历经了数次起落，教派的
兴衰也影响到了永乐宫的修建之路。

建筑是空间的艺术。永乐宫的主体建筑均建于元
代⸺无极门（龙虎殿）、三清殿（无极殿）、纯阳殿、重
阳殿自南向北排列在一条轴线上。此外，两边不设配殿或
廊庑的做法打破常规的对称布局，凸显了中轴线上各建筑
的疏阔高敞、巍峨壮观。永乐宫单体建筑形制在很多方面
都与《营造法式》的规定相符，这是其被称作“官式建筑”
的原因。

全真教宫观一般是主殿三清殿位于面南的首位，其他
殿堂按所奉主神的位次依次向后排列，殿堂高度、规格等
级相应递减。位于永乐宫中轴线上等级最高、体量最大的
主殿三清殿，原名无极殿，各部分比例和谐，稳重而清秀，
仍具宋代建筑的特点。

这座规模宏大的全真教宫观，修建过程非常曲折，历时相当漫长，从 ���� 年开始兴建，到 ���� 年才完成，
全部工程延续了一百余年，差不多和元代同始终。伴随着永乐宫的修建，全真教在元朝的地位也不断动荡，
所以修建工程时断时续。直至公元 ���� 年，重阳殿壁画完工，永乐宫的修建才正式宣告完成，而距离起初
的筹划，已过去整整一百二十三年。 

然而历史中的王重阳却并非完全如同金庸所写。真实的王重阳，前半生怀才不遇，屡屡失意；一筹莫展
之际，遇仙人点化，开辟了一条开宗立派、羽化登天的新道途。

王重阳开创全真教之后，与他的七位弟子（即“全真七子”）共同活跃于北方。在丘处机及其他师兄弟
的努力之下，全真教发展迅猛，数十年间一跃成为金元北方道教最具影响力的一支教派。修建一座与教派威
名相配的宫观，逐渐成为了全真教的关键要事。然而不管是王重阳还是丘处机等人，都没有见到这座祖庭的
修建，永乐宫兴建事宜，是由第三代大师潘德冲、宋德方等人主持的。

大家对全真教的印象，是不是都来自于金庸的神雕三部曲？

* 永乐宫旧址总平面图

（金宣宗兴定六年）
袁从艺撰写吕真人祠堂记。

（元太宗十二年）
宋德方拜谒吕公祠。

���� 年

（乃马真后三年）
吕公祠遭焚。      

���� 年

（元世祖至元二十八年）
全真事渐解，局势缓和，全真于是复苏。

���� 年

（元成祖元贞元年）
元成祖即位，驰焚经之禁 , 全真教

得以恢复并发展。

���� 年

（元顺帝至元五年）
纯阳殿天花完工。

���� 年

( 元世祖中统三年 )
立大朝重建大纯阳万寿宫之碑。所

谓“是宫之作，肇于德冲，十年于兹，
告成阙功。”

���� 年

���� 年

（元宪宗二年）
潘德冲重刻袁从艺吕真人祠堂记。

���� 年

开始营建。

���� 年

（元世祖至元十八年）
诏焚河中府等处道藏经版、禁道经，
全真势衰。

���� 年

（元世祖至元三十一年）
建无极之门。

���� 年

（元泰定帝泰定二年）
三清殿壁画云气图完工。

���� 年

（元顺帝至元十八年）
纯阳殿壁画完工。

���� 年

重阳殿壁画完工。

���� 年

纯阳殿
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为什么巴塞罗那的圣家族大教堂修了一百多年都没修完，而世界
最大的宫殿建筑群⸺故宫，却只用了 �� 年就修建完毕了？

西方建筑主要以石料为主，受地理环境影响，原材料开采难度较大，
且西方建筑设计风格多变，虽然古罗马时期已经出现了建筑理论相关书籍，
但仍未形成标准化生产模式。而中国建筑经历代工匠苦心钻研，整理出一
套系统性建筑工程模式，尤以李诫编著的《营造法式》为典型。《营造法式》
是北宋官方发布的建筑设计、施工的规范书。不管大江南北的工匠，只需
要根据《营造法式》上的制作标准与流程，很快就能建造出比例、形制一
样的房子来。这种标准化生产方式，让中国传统建筑的建造时间大大缩短。

重阳殿

纯阳殿

三清殿

无极门

（龙虎殿）

（无极殿）
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永乐宫的建筑艺术�

三清殿外檐及殿内神龛外侧的栱眼壁饰
以盘龙花叶悬塑彩绘，替代了纯粹平面的彩
画，独具匠心。内侧以沥粉贴金的游龙和行
云穿插盘绕，龙的姿态随行云而异，色彩对
比强烈，栩栩如生。

中国古代建筑布局呈中轴对称，单
座建筑常由三、五、七、九等单数的间
组成。正中心一间称为“当心间”（亦
称“明间”），依次向左右两侧排开分别
为“次间”、“梢间”和“尽间”。

此件阑额原位于三清殿当心间，迁
建时替换。“阑额”又称“额枋”，是中
国古建筑中柱子上端联络与承重的水平
构件，具有增强建筑稳定性的功能。阑
额外侧透雕缠枝牡丹、流云、行龙图案，
施彩并沥粉贴金，华美富丽，生机盎然，
是元代小木作中的上乘佳品。 * 永乐宫三清殿次间横断面图

* 三清殿前檐当心间阑额

栱眼壁

斗拱

阑额

正脊

鸱吻

立面装饰
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《营造法式》和官式建筑斗拱与栱眼壁

《营造法式》是北宋将作监李诫编撰的建筑设计和施工专书，成书于
公元 ���� 年。全书共三十四卷，条理井然地介绍、阐释、规范了中国古
代建筑的用材用料、营造方法、规格尺寸等，性质略似于今天的设计手册
和建筑规范。它是中国古籍中最完善的一部建筑技术专书，是研究宋代建
筑、研究中国古代建筑必不可少的参考书。因由官方主持编撰，参照此书
指导修建、符合当中规范的建筑被后世称为“官式建筑”。 

斗栱是中国古代木建筑特有的结构，其功
能是将上面水平构件的重量传递到下面的垂直
构件上去。据宋《营造法式》泥作制度，斗栱
之间用竹篾并封泥制作“栱眼壁”，具有装饰
与封护的双重作用。自北魏起，工匠开始以彩
画装饰栱眼壁，这种装饰手法历经各代，久盛
不衰。

开间

在描述中国古代单座建筑时，
常提到“间”这一概念。相邻四根
立柱围合、有四个直角的方形空间
称为“间”。人们只需观察柱网的布
局，就能大概了解一座建筑的面积、
室内空间及其上部结构的基本情况，
这为设计和施工带来了方便。
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间
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内槽藻井 外槽藻井

天花装饰

屋脊装饰
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永乐宫的建筑艺术�

中国古代建筑的天花大致可分为彻
上露明造、平棋和藻井三种。彻上露明
造即不设天花板，从下方可直接看到梁
架等构件。平棋即今天所说的“天花
板”，由方木格组成方格网架，上钉木
板，板下施彩绘或贴上有彩色图案的纸，
也叫“承尘”，兼具防尘与装饰功能。
藻井是天花中呈穹窿状的木构部分，颇
具艺术成就和文化内涵。此外，据《风
俗通义》记载：“殿堂象东井形，刻作
荷蔆。蔆，水物也，所以厌火。”由此
可知古人赋予了藻井能镇压火灾的象征
意义。

永乐宫三清殿外槽藻井共三层，底层为方形斗栱层，中层为八角形，上层为圆形，斗栱层层重叠交汇到
藻井顶部，在中央刻二龙戏珠浮雕。该比例、形状和构造方法与宋《营造法式》完全相同，也称“斗八藻井”，
做工精巧，是宋金元时期藻井小木作的顶级之作。

三清殿有一个独特之处，即外槽和内槽都有藻井。内槽藻井供神像使用，外槽藻井则给前来参加斋醮仪
式的人用。永乐宫是元代官方钦定的为皇室祈福延寿之所，参加仪式之人应是皇室成员，身份尊贵，因此永
乐宫三清殿外槽藻井的复杂、华丽及尺度甚至超过了内槽藻井。

自北魏开始，工匠便烧制琉璃构
件装饰于建筑物上，并在隋之后逐渐
增多。这些装饰既减少了雨水对屋顶
木质构件的侵蚀，又使屋顶更为华丽
壮观。元初，我国古建筑屋顶上的脊
身由瓦条垒砌向堆花脊筒演进。永乐
宫三清殿正脊脊身花束艳丽，开创后
世堆花脊筒之先河。

三清殿的正脊两侧堆塑有立体的
花卉、双凤、二龙戏珠等图案，左右
对应，形状略有不同。正脊的两端还
有两只高大的琉璃鸱吻，巨龙盘曲，
张口吞脊，怒目圆睁。鸱吻背兽张目
嗔视，尾爪向上向内前伸，尾尖向外
弯曲。琉璃鸱吻釉色艳丽，造型特殊，
气势浩大，举世罕见。

纯阳殿

* 永乐宫三清殿正脊
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* 永乐宫《朝元图》局部 图中人物为天猷副元帅
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永乐宫的壁画艺术�

永乐宫的壁画艺术闻名中外，既继承了唐、宋绘画传统，又形成鲜明的时代特征，在中国绘画史上具有
承上启下的意义。以朱好古为首的晋南出色的画工群体，运用高超的绘画技法，将神俗共画，为后世的我们
营造了元代的神仙与凡尘两个不同的世界。

壁画绘制最重要的技法是对线条的运用。一幅壁画中人物神态的描摹，全靠笔力精妙、豪放洒脱的线条，
以对整幅画起到画龙点睛的作用。永乐宫壁画广泛运用线描技法，以钉头铁线描、兰叶描、高古游丝描等为
代表，多种线描技法的综合应用，将“骨法用笔”的技巧发挥得淋漓尽致。

铁线描

知
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什么是《朝元图》？

《朝元图》中的“朝”是指朝觐，而“元”指的是“三清”元始天尊、灵宝天尊、道德天尊，
其内容描绘了道府诸神朝谒三清的场景。全图以 � 位帝后主像为中心，周围有金童、玉女、星宿、
力士等近 ��� 尊。《朝元图》构图宏阔、气势磅礴，壁画中的众神个个神采奕奕，表情动作无一雷同。

《朝元图》为永乐宫壁画的一部分，是元代壁画艺术的最高典范。

永乐宫壁画上的“线”

高古游丝描

立体的“线”

兰叶描

唐代吴道子开
创了一种用于表现复
杂的衣纹的笔法，该
笔法形如兰叶，被称
为兰叶描。其特点是
两头尖细、中间稍粗，
创作者需要在运笔时
有意识地用力不均、

时提时顿。相较于铁线描，兰叶描
的形状有更明显粗细变化，因此对
物象的质感表现性更为丰富。由于
永乐宫壁画描绘的是仙人题材，用
兰叶描的特性来表现仙人服饰弯折
处的飘逸灵动，最合适不过。

高古游丝描是最古老的偏工笔线描形式之一，因线条描法形似游丝而得名。
《绘事雕虫》载：“游丝描者，笔尖遒劲，宛如曹衣，最高古也。”创作者在运笔
时需均匀用力、不用折线、无提按变化。其线条细匀，粗细一致，多为圆转曲线，
如春蚕吐丝连绝，故也称“春蚕吐丝描”。顾恺之是将高古游丝描发展到完美的
代表人物之一。正如天猷副元帅的毛发，有随风翻飞之态。

除去平面绘制的线条外，永乐宫的壁画和彩塑上还有一种特别的、立体的
“线”。这种立体的线条，是用“沥粉贴金”的技法绘制而成的。

沥粉贴金即是用装有胶和土粉混合成的膏状物的尖端有孔的管子，按彩绘
图案描出隆起的花纹，上面涂胶后贴以金箔，以追求有立体感的艺术效果。这
种技法在永乐宫壁画中常用于人物的衣袖、璎珞、花钿等处，使得人物身上的
衣冠装饰更加华丽。永乐宫壁画中沥粉贴金的使用，让画面层次更加的丰富，
近看线条层次丰富，远望人物金光闪闪，为画面整体气势添色。

铁线描因线条状如铁丝而得名，
是中国画勾线技法之一。该笔法强调
顿挫转折，线条的组织规律和方向的
变化统一。永乐宫壁画人物的衣服纹
理、官帽、官带、头顶圆光等均以此
画法来体现其硬度，以展示沉着稳重
的视觉效果。如天猷手中的武器，就
采用了铁线描勾勒，线条笔直有力，
画面生动流畅。
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* 朱好古题记 � * 朱好古题记 � * 节选自永乐宫三清殿《朝元图》* 节选自永乐宫三清殿《朝元图》

* 晋南壁画中的牛头状珊瑚，节选自《朝元图》，
  现藏于加拿大皇家安大略博物馆

* 马君祥题记
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永乐宫壁画是谁画的？�

《朝元图》的作者，历来被认为是马君祥及其画班。三清殿原有泥塑三清像，其背后墙内侧云气图上写
有题记：

但考古学家宿白先生在详细考察永乐宫后，提出了不同看法：题记中明言，马君祥的班子只承担了三清殿中部
分工作。

朱好古在元朝晋南一带的画行里是一个响当当的名字。据清《平阳府志 · 方技》中说，朱好古 " 善画山水人物，
工巧，宛然有生态 "，为一时名家。出自稷山县兴化寺的两幅壁画⸺现藏于加拿大皇家安大略博物馆的《弥勒说法图》
和故宫博物院的《七佛说法图》，都体现出了朱好古“工巧，宛然有生态”的画功。他画的神仙人物，衣纹遒劲蜿蜒，
气贯始终，颇有吴带当风之意。

但考古学家宿白先生在详细考察永乐宫后，提出了不同看法：
题记中明言，马君祥的班子只承担了三清殿中部分工作。

那另一半的作者是谁？壁画上还有另外几处不甚起眼的画工题
记：朱好古门人。

朱好古在元朝晋南一带的画行里是一个响当当的名字。据清
《平阳府志 · 方技》中说，朱好古“善画山水人物，工巧，宛然有
生态”，为一时名家。出自稷山县兴化寺的两幅壁画⸺现藏于加
拿大皇家安大略博物馆的《弥勒说法图》和故宫博物院的《七佛
说法图》，都体现出了朱好古“工巧，宛然有生态”的画功。他
画的神仙人物，衣纹遒劲蜿蜒，气贯始终，颇有吴带当风之意。

怎样确定永乐宫《朝元图》
的作者跟上述壁画都同属朱好
古画行的作品呢？这就要提到画
行班子的“秘笈”⸺粉本了。

民间画师极重师徒传承，每一个画班都有一套代代相
传的壁画小样，而粉本则是依据小样复制放大的画稿。根
据自家画班粉本绘制的壁画，都会有属于这一画班的独特
风格。

学者在晋南壁画和永乐宫壁画中找到了许多粉本重复
使用的例子。更为有力的证据是，二者都出现了一盆奇特
的牛头状珊瑚。嶙峋的珊瑚，如古树般蟠屈、分枝，而细
看每一个枝杈，竟都被绘成了一个牛头的形状。这种独一
无二的造型，应是同一画师的独创标志。

画中的一盆如同由牛头组成的奇石，是朱好古画班的
独家标志。龙门寺、青龙寺壁画中也有这种奇石，暗示了
三者之间的传承关系。

那另一半的作者是谁？壁画上还有另外几处不甚起眼的画工题记：朱好古门人。
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* 搬迁前的永乐宫坐落在芮城县县城以西 �� 公里的永乐镇，此地南临黄河，北依中条山，据传吕洞宾于唐德宗贞元十四年四月十四日诞生在  
  这里

* 图为陆鸿年到永乐宫工作文化部致迁委会的信

 （���� 年 �� 月）

* 拆卸三清殿屋脊 * 壁画揭取前，
   中央美院教授陆鸿年在临摹壁画

* 壁画揭取前，
   技术人员对原壁画裂缝进行加固

* 揭取三清殿西墙壁画时的情景
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国宝搬家路�

今天的永乐宫，坐落于山西芮城县北的龙泉村；但历史上的永乐宫，却位于二十多公里外的山西永济县
（后改为芮城县）永乐镇招贤村。六十多年前，为配合黄河三门峡水库修建，永乐宫整体建筑及壁画，进行了“乾
坤大挪移”。

历经几百年，永乐宫壁画粘力
大减、泥皮土墙一碰就碎，但当时
在我国，并无“壁画迁移”的先例
可循。如何在文物搬迁的同时又保
持“国之重宝”的完整，成为了文
保专家们头疼的问题。

永乐宫整个搬迁过程历时近十年，堪称世界文物搬迁史上的一大奇迹。而且当时的迁建工程骨干力量平
均年龄不到 �� 岁，他们凭借研究探索、规划设计和操作实施，摸索出了一套完整的壁画迁移方案，破解了
近 ���� 平方米壁画揭取等史无前例的技术难题，给历史文物搬迁提供了范例。永乐宫的迁建，造就了一批
专家人才，其体现的创新精神、敬业精神、工匠精神，值得人们永远铭记。

� � � � 年

� � � � 年

� � � � 年

� � � � 年

� � � � 年

� � � � 年

临摹三清殿壁画

开始揭取壁画

安装三清殿壁画

临摹纯阳殿、重阳殿壁画

修复并安装纯阳殿、重阳殿壁画

进行油饰各大殿等扫尾工作

为了解决这个问题，中央美术
学院和美院华东分院国画系的师生
在著名国画大师陆鸿年、潘挈兹、
叶浅予、邓白等人的带领下进行周
密研究，确定了完整的壁画迁移方
案。
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